Caritasverband Darmstadt e. V.

Win baden ein zu einem QemeinsOmen Miﬁagsﬁscﬂ.

Eine Kochgruppe aus engagierten Burgerinnen méchte mit lhnen beim gemeinsamen
Essen und den Gesprachen am Tisch das Miteinander im Wohnviertel und einen wert-
schatzenden Umgang foérdern.

Der Kostenbeitrag flir das Menl und ein Getrank (Wasser oder Saft) betragt 5 Euro.

Anmeldung erforderlich unter: 0175-2179429
(jleweils in der Woche bis Mittwoch 12:00 Uhr.)

Treffpunkt: jeden 3. Samstag, 12:30 Uhr, in der Tagespflege (Eingang tber Wilhelm-
Euler-StraBe)

Wi trefpen uns zum Qemeinsomen Mittagstiseh am:

18. Januar, (Anmeldung bis 15. Januar), Griinkohl mit Bregenwurst und Salz-
kartoffeln, Dessert: Apfelweincreme

15. Februar, (Anmeldung bis 12. Februar), Sahnehering mit Pellkartoffeln, Dessert:
Sandkuchen

21. Marz, (Anmeldung bis 18. Marz), Rotkohl mit Bratwurst und Kartoffelbrei,
Dessert: Friichtequark

18. April, (Anmeldung bis 15. April), Kohlrabigemiise mit Fleischkase und Salz-
kartoffeln,Dessert: Obstsalat

16. Mai, (Anmeldung bis 13. Mai) Nudeln mit HackfleischsoBe und Salat, Dessert:
Pudding

20. Juni, (Anmeldung bis 17. Juni) Spargelgemiise mit gekochtem Schinken und
Kartoffeln, Dessert: Erdbeeren mit Sahne
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